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Herzlich willkommen!  

Wir freuen uns auf unsere neue Mitarbeiterin in der Ökumenischen Begegnungsstätte Eicken 

Nachdem Bettina Berens Ihr Arbeitsverhältnis bei der ÖBE kurz vor Jahresende gekündigt hat, freuen wir uns sehr, schon nach einem 

Monat Vakanz eine neue engagierte Mitarbeiterin für die Ökumenische Begegnungsstätte zum 1. Februar 2026 gewonnen zu haben. 

Mit Kathrin Trempelmann beginnt nun eine Mitarbeiterin, die schon auf viele Erfahrungen, aber auch einige Zeiten der Mitarbeit in der 

ÖBE sowie in der Friedenskirche zurückblicken kann. 

Wir heißen Kathrin Trempelmann herzlich willkommen und wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit ihr. 

Gemeindereferent Wolfgang Mahn   Diakonin Esther Salmingkeit-Winkens 

Vorsitzender des Kuratoriums der ÖBE  Stellvertr. Vorsitzende des Kuratoriums der ÖBE 

 

 

Darf ich mich vorstellen?  

Mein Name ist Katrin Trempelmann, … 

ich bin 53 Jahre alt und wohne in Rheydt. Begegnungen mit Menschen sind mir wichtig – 

besonders dort, wo sie ganz unkompliziert stattfinden dürfen. Gespräche bei einer Tasse 

Kaffee, gemeinsames Lachen, aber auch ernste Themen gehören für mich 

selbstverständlich dazu. 

Beruflich führte mich mein Weg über verschiedene Stationen der Altenhilfe und des 

Sozialen Dienstes. Der rote Faden dabei war stets derselbe: Menschen im Alltag zu 

begleiten, ihnen zuzuhören und gemeinsam Wege zu finden. 

Derzeit befinde ich mich im letzten Semester meines Studiums der Soziale Arbeit an der 

Hochschule Niederrhein. In diesen Zusammenhang hat es mich in die Ökumenische 

Begegnungsstätte Eicken (ÖBE) geführt, wo sich Theorie aus dem Studium und Praxis zwischen 

Kaffeemaschine, Gruppenangeboten und Alltagsfragen begegnen. 

Privat interessiere ich mich für alles, was Menschen in Bewegung bringt: Kultur, Natur, Reisen, Bewegung – und natürlich gute 

Gespräche. Vielleicht ist es genau das, was mir einen offenen Ort wie die ÖBE besonders am Herzen liegen lässt. 

Die ÖBE erlebe ich als einen Ort, an dem Menschen willkommen sind, wie sie sind: zum Reden, Zuhören, Mitmachen oder 

auch einfach zum Dasein. In meiner zukünftigen Aufgabe ist es mir wichtig, gemeinsam mit den ehrenamtlichen Mitar-

beiterinnen und Mitarbeitern bestehende Angebote zu begleiten, weiterzuentwickeln und zugleich offen zu bleiben für das, 

was sich im Miteinander entwickelt. 

Durch meine Praxiserfahrungen vor Ort sowie meinen beruflichen Hintergrund im sozialen Bereich der Altenhilfe verbinde 

ich Vertrautheit mit neuen Impulsen. Mein Anliegen ist es, ab Februar die Begegnungsstätte als offenen, einladenden Ort für 

alle Menschen weiterzuführen. 

Kurz gesagt: Die Türen der ÖBE stehen offen – für Kaffee, Gespräche, Gruppenangebote oder einen kleinen Abstecher aus 

dem Alltag. Kommen Sie gerne vorbei, ich freue mich auf Begegnungen aller Art. 

Kathrin Trempelmann 

Mitarbeiterin der Ökumenischen Begegnungsstätte Eicken 



 
 

 

                                 Ökumenische Begegnungsstätte Eicken (ÖBE) 
Margarethenstr. 20, 41061 Mönchengladbach 

E-Mail: oebe-mg@gmx.de   -   Mobil-Nr. (neu) 01573 7287031 

www.netzwerk-60plus-eicken.de   -   E-Mail: oebe-mg@gmx.de 

    Ev. Friedenskirche                             St. Maria Rosenkranz 
  
 
 

Unsere Angebote in der Woche vom 9. bis 13. Februar  2026 

Montag 14.00 - 17.30 Uhr Offener Treff (Spielen und Klönen) 

  14.00 - 16.00 Uhr Gedächtnistraining 

   15.00 - 16.00 Uhr Singgruppe Netzwerk 60plus Eicken 

Dienstag 14.00 - 16.30 Uhr Karnevalsfeier mit musikalischer Begleitung,    

     Auftritt der Juniorentanzgarde, Sketche und Vorträge.  

     Um Anmeldung wird gebeten  

Mittwoch 09.30 Uhr  Netzwerkfrühstück 

   11.00 - 12.00 Uhr Qigonggruppe Netzwerk 60plus Eicken 

  12.30 Uhr  Essen in Gemeinschaft 

   14.00 - 16.00 Uhr Handarbeitsgruppe Netzwerk 60plus Eicken  

   14.00 - 17.30 Uhr  Offener Treff (Spielen und Klönen)  

Donnerstag 13.45 - 14.45 Uhr Sitzgymnastik 

  15.00 - 16.30 Uhr „Entspannt gesprochen“ Gesprächs- und Kaffeerunde 

  16.15 - 17.15 Uhr Tanzen 

Freitag 12.30 Uhr  Einladung zum Suppeneintopf 

   14.00 - 17.30 Uhr Offener Treff (Spielen und Klönen) 

   15.30 – 17.00 Uhr Jetzt ist Feierabend  

Hinweis: 

Die ÖBE ist Rosenmontag und Veilchendienstag (16. und 17. Februar 2026) geschlossen 

Schauen Sie vorbei. Sie sind herzlich eingeladen. 

Ihr ÖBE-Team 

 

 

 

Bild: Christian Schmitt via Supermachine   -   In: Pfarrbriefservice.de 
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Eine kurze Atempause … –  

eine Oase finden inmitten der Stadt … -  

Momente der Stille suchen –  

eine Kerze für jemande/n oder ein Anliegen entzünden –  

Raum für ein stilles Gebet - … 

Offene Kirche Eicken – Wir freuen uns auf Sie! 
Wir nehmen uns Zeit, unsere Kirche für Sie öffnen zu können. Zu folgenden Öffnungszeiten können Sie die Rosenkranzkirche 
besuchen:  - dienstags, 10.30–11.30 Uhr (Möglichkeit zum Rosenkranzgebet)  

   - freitags, 10.00–12.00 Uhr (anschl. Marktzeitmesse)  

   - sowie freitags, 15.30 – 17.30 Uhr  

Möchten Sie mit Sorge tragen für eine Offene Kirche in Eicken? 

Wenn Sie mitwirken möchten im Team „Offene Kirche Eicken“, um die Kirche zu weiteren Zeiten öffnen zu können, freuen wir uns:  

Wir treffen uns im Marienheim am Mittwoch, 25. Februar 2026, um 17.00 Uhr. 

Rufen Sie gerne an oder schreiben uns:  

Dirk Jochem Brauner - Mobil (0152) 06767670 - E-Mail djbrauner@t-online.de 

 

 

 

Den Tag gemeinsam beginnen – Morgengebet in St. Maria Rosenkranz 

Die Gemeinde St. Maria Rosenkranz möchte gemeinsam mit Ihnen den Tag beginnen mit Gebeten, Texten und Liedern.  

Herzlich laden wir ein jeweils am letzten Dienstag im Monat, um 9.00 Uhr, im Marienheim: 

Dienstag, 27. Januar   -   Dienstag, 24. Februar   -   Dienstag, 31. März (Karwoche)   -   Dienstag, 28. April   -   Dienstag, 26. Mai   - 

Dienstag, 30. Juni   -   Dienstag, 28. Juli  -   Dienstag, 25. August   -   Dienstag, 29. September   -   Dienstag, 27. Oktober  

Im November und Dezember fallen die Morgengebete aus wegen der Feier der Rorate-Messen und den Weihnachtsfeiertagen. 

Für den Vorbereitungskreis Agnes Nover 
 

 

 

____________________ ______________________ 
Termine und Informationen der Pfarre Sankt Vitus für die Zeit vom 08.02. – 14.02.2026 

 

Sonntag, 08. Februar, 5. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung Jes 58, 7–10 Wenn du den Gebeugten satt machst, dann geht im Dunkel dein 

Licht auf 

2. Lesung 1 Kor 2, 1–5  Ich habe euch das Geheimnis Gottes verkündet:  

     Jesus Christus, den Gekreuzigten 

Evangelium Mt 5, 13–16  Euer Licht soll vor den Menschen leuchten  

Beichtzeiten in Sankt Vitus 

Do., 12.02. 17.00 Uhr Franziskanerkirche St. Barbara  Pater Wolfgang Thome OFM 

Sa., 14.02. 10.00 Uhr Franziskanerkirche St. Barbara  Pater Wolfgang Thome OFM 

mailto:djbrauner@t-online.de


Gottesdienste in der Gemeinde St. Maria Rosenkranz 
Wir laden Sie ein zu folgenden Gottesdiensten vom 7. Februar bis 15. Februar 2026 

Sie hören am Sonntag, 8. Februar 2026: L1: Jes 58,7-10 L2: 1 Kor 2,1-5 Ev.: Mt 5,13-16 

Sie hören am Sonntag, 15. Februar 2026: L1: Sir 15,15-20 L2: 1 Kor 2,6-10 Ev.: Mt 5,17-37 

 

Sa.,  07.02. 17.00 Uhr Grabeskirche St. Elisabeth:  
     Hl. Messe 
    mit Gebet für Milli und Fred Bender (1.JG) 
    (Pfr. W. Bußler, R. Gutt) 
 
So., 08.02. 10.00 Uhr St. Maria Rosenkranz, Eicken:   
     Hl. Messe 
    mit Gebet für Hedwig und Johann Piechulla, Franz Piechulla und Johanna Klimek,  

Walter Nawrot (6. JG) und die Verst. der Familien Nawrot und Daners,  
  (Propst Dr. P. Blättler) 
 

Mo.,  09.02. 12.00 Uhr St. Maria Rosenkranz, Eicken:  
     Hl. Messe 

mit Gebet für die Verst. der Familie Wilhelm Schipges (StM) 
  (Pfr. W. Bußler) 

 
Di.,   10.02. 10.30-11.30 Uhr Offene Kirche Eicken  

  15.30 Uhr Städt. Altenheim, Eicken:  
     Kath. Gottesdienst  
    (GemRef. W. Mahn) 

Di., 11.02.   9.45 Uhr  Haus Bungeroth:  
     Kath. Gottesdienst 
    (GemRef. W. Mahn) 

Do., 12.02. 14.30-16.30 Uhr Öffnungszeit Vituslädchen, Kirchplatz 12 

Fr., 13.02. 10.00-12.00 Uhr Offene Kirche Eicken 

   12.00 Uhr St. Maria Rosenkranz, Eicken:  
     Hl. Messe zur Marktzeit 
    mit Gebet für Johann Labbé (StM) 

  (Propst Dr. P. Blättler) 

  15.30-17.30 Uhr Offene Kirche Eicken 

Sa.,  14.02. 17.00 Uhr Grabeskirche St. Elisabeth:  
     Hl. Messe 
    mit Gebet für Peter Spinrath (1.JG) 
    (Propst Dr. P. Blättler) 
 
So., 15.02. 10.00 Uhr St. Maria Rosenkranz, Eicken:   
    Hl. Messe 

(Propst Dr. P. Blättler) 
 
 
 
 
 

 

 
 

Aus unserer Gemeinde ist verstorben: 
Hans-Jürgen Kalter, 82 Jahre 

Bitte gedenken Sie des Verstorbenen in Ihrem Gebet! 
 

 


