
Die Kosten für die Taizéfahrt werden bei ca. 180,-€ liegen. Falls dieser Betrag 

zu hoch ist, unterstützen wir Dich gerne. Die Woche in Taizé zählt bei uns als 

Firmvorbereitung. 

Wie kannst du dich anmelden? 

Einfach den QR-Code scannen und schon landest du auf unserem Anmelde-

formular. 

Bei der Anmeldung kannst du dir eines der drei Vorbereitungsmodelle aussu-

chen. Alternativ kannst du dich auch beim "Infoabend: Worum geht es bei 

der Firmung" am 9. Oktober entscheiden, zu dem wir jetzt schon alle Ju-

gendlichen einladen möchten. Das Treffen beginnt um 18:00 Uhr  und endet 

gegen 19:30 Uhr. Wir treffen uns im „Neuen Pfarrsaal“ auf der Abteistraße 

34 (zwischen Rathaus und Museum). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Noch Fragen? Dann melde dich gerne: 

Christoph Rütten, Gemeindereferent in der Pfarre Sankt Vitus 

Abteistraße 37, 41061 Mönchengladbach 

mail: christoph.ruetten@pfarre-sankt-vitus.de 

Mobil: 0151 52635907 

Firmung 
 

 
 

2026 



Hallo!                           

Am 3., 4. und 5. Juli 2026 wird in unserer Pfarre Sankt Vitus wieder gefirmt 

und wir möchten dich dazu herzlich einladen. 

In unserer Pfarre gibt es drei Modelle der Firmvorbereitung:   

Worum geht es bei der Firmung?  

Bei der Erklärung hilft vielleicht das Bild auf der Vorderseite. Welche Gedanken 

kommen dir, wenn du das Bild siehst?  

Bei der Firmung geht es um Stärke, um Ermutigung, um Kraft und Bekräfti-

gung. Alle diese Bedeutungen stecken in dem lateinischen Wort „firmo -  

firmare“.  

Es geht um dich - und um Gott. Firmung ist ein Geschenk für dich. Gott schenkt 

dir in der Firmung die Gaben seines guten Geistes, des Heiligen Geistes.  

Er möchte dich stark machen, dir Kraft geben, dich ermutigen.  

Die Firmungvorbereitung ist eine Einladung an dich, dich noch einmal näher 

mit deinem Glauben zu beschäftigen, ihn und dich zu stärken und zu bekräfti-

gen. Jugendliche sollten bei der Firmung 16 Jahre alt sein. 

Gruppenstunden: 

Die Gemeinde St. Barbara bietet eine Firmvorbe-

reitung mit regelmäßigen Gruppenstunden 

(wahrscheinlich alle 2 Wochen) an. Bei den 

Treffen geht es um den Austausch über religiöse 

Themen und über deren Bedeutung in deinem Leben. Es wird auch Besuche 

diverser Einrichtungen geben (z.B. Obdachloseneinrichtung oder Bestatter). 

 

 

Kompaktkurs: 

Der Kompaktkurs besteht aus einer Vorberei-

tungszeit und einer Nachbereitungszeit. 

Es wird 3 bis 4 verbindliche Vorbereitungs-

treffen vor der Firmung geben.  

Bei einer „mystagogischen“ Kirchenführung 

möchten wir uns zusammen mit dir und den 

anderen Jugendlichen dem Thema Glauben 

und Kirche nähern und uns damit auseinander-

setzen. In den weiteren Treffen wird es um die Themen Firmung und Firm-

gottesdienst gehen. 

Nach der Firmung sind alle, die Lust haben sich intensiver mit dem Thema 

Glauben auseinanderzusetzen, herzlich eingeladen, sich weiterhin zu treffen. 

Wie genau die Treffen dann aussehen, möchten wir mit euch gemeinsam 

planen. Eure Themen, Interessen und Ideen sind uns dabei ganz wichtig.  

Taizéfahrt: 

In der 2. Woche der Osterferien 2026 (6. bis 12. April ´26) bietet die katholi-

sche Jugendarbeit in der  Region M´gladbach eine Fahrt nach Taizé an. Taizé 

ist ein kleines Dorf in Frankreich. Dort gibt es eigentlich nichts. Nur ein Klos-

ter. Das Besondere: Dieses Kloster zieht jedes Jahr viele tausend Jugendliche 

an, die jeweils eine Woche dort verbringen. 

Bei YouTube kannst du dir einen kleinen Eindruck von Taizé verschaffen: 

Suche einfach mal das Video „sonntags: Tage in Taizé - Die Jugend der Welt 

an einem Ort Doku“. 


